Comune di Taurianova

(Citta Metropolitana di Reggio Calabria)
3° SETTORE - AREA WELFARE

AVVISO PUBBLICO

Avviso esplorativo rivolto ai cittadini ultrasessantacinquenni autosufficienti residenti nel Comune di
Taurianova per la partecipazione a una settimana di attivita ludico-ricreative, motorie, culturali e socializzanti
finalizzate alla promozione dell’invecchiamento attivo e al contrasto dell’isolamento sociale.

1-0GGETTO E FINALITA

Il presente Awviso & finalizzato a sostenere i cittadini ultrasessantacinquenni autosufficienti residenti nel Comune di
Taurianova, promuovendo la loro partecipazione a una settimana di attivita ludico-ricreative, motorie, culturali e
socializzanti.

L’iniziativa intende favorire un invecchiamento attivo e in buona salute, valorizzando il benessere psicofisico e
relazionale delle persone anziane attraverso attivita motorie, escursioni, visite guidate, momenti di svago e occasioni
di incontro e socializzazione.

L’intervento mira, altresi, a contrastare condizioni di solitudine e isolamento sociale, favorendo la partecipazione alla
vita comunitaria, il rafforzamento delle relazioni interpersonali e la creazione di nuove reti sociali, in un'ottica di
inclusione, partecipazione e promozione della qualita della vita.

2 - DESTINATARI DEGLI INTERVENTI

Sono destinatari dell'iniziativa i cittadini di eta pari o superiore a 65 anni, residenti nel Comune di Taurianova € in
possesso di condizioni di autosufficienza psicofisica, tali da consentire la partecipazione alle attivita previste dal
progetto.

Il possesso del requisito di autosufficienza psicofisica dovra essere attestato mediante idonea certificazione rilasciata
dal proprio medico di medicina generale, da presentare in fase di iscrizione.

La partecipazione all'iniziativa € completamente gratuita per i cittadini ammessi. Tutti i costi connessi alla realizzazione
del progetto e alle attivita previste saranno sostenuti integralmente dall’ Amministrazione Comunale, senza alcun onere
a carico dei partecipanti.

Il servizio & organizzato nel periodo dal 31.08.2026 al 04.09.2026 (dal lunedi al venerdi, con esclusione del sabato e
della domenica), con il seguente orario:

e 3 giorni a settimana: dalle ore 8:30 alle ore 15:00/15:30;
e 2 giorni a settimana (orario prolungato): dalle ore 8:30 alle ore 17:00/17:30.

La graduatoria si formera in base all'ordine di arrivo della domanda al protocollo generale dell'Ente, fino al
raggiungimento del numero massimo di 15 posti disponibili, riservati a cittadini ultrasessantacinquenni residenti nel
Comune di Taurianova. In caso di parita sara data priorita alla persona pit giovane che non usufruisce di altri servizi
quali Centri diurni, assistenza domiciliare ed altro.

Le domande pervenute oltre il termine di scadenza potranno essere prese in considerazione qualora residuino posti
disponibili.
ATTIVITA PROPOSTE

e Attivita di animazione e socializzazione, giochi di gruppo e di societa;
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e Servizio di ristorazione: copertura giornaliera dei pasti, comprendente colazione d'accoglienza e pranzo
bilanciato per le esigenze della terza etd;

e Escursioni culturali/religiose e alle Terme: uscita guidata presso una struttura termale del territorio, con
trasporto dedicato e attivita di relax;

e Attivita motorie: ginnastica dolce, risveglio muscolare e passeggiate guidate in aree verdi;
e | aboratori ricreativi e culturali: laboratori manuali, giochi di mente, balli di gruppo;
e Momenti informativi su prevenzione della salute e sana alimentazione.

3 - EROGAZIONE DEL SERVIZIO

II servizio sara erogato dall'Associazione Sportiva Dilettantistica "Centri Estivi Chine. Ter. 013" - Palmi, con sede in
Via Piave, 61 - 89015 Palmi (RC), che provvedera a garantire:

e ['organizzazione del trasporto con punto di raccolta concordato; i cittadini potranno anche presentarsi
direttamente presso il luogo indicato dall'Associazione, sotto la propria responsabilita o quella dei familiari;

e ['accompagnamento e l'animazione per l'intera durata del progetto, con équipe composta da coordinatori,
animatori della terza eta, educatori ed istruttori qualificati;

e il pranzo e le attivita presso le strutture individuate per l'ospitalita: Villaggio Donna Canfora, Lido South
Paradise, Parco Ambesi e Terme di Galatro, oltre ad escursioni e visite guidate sul territorio;

e la copertura assicurativa di tutti i partecipanti.

Gli spostamenti verso le strutture ospitanti saranno organizzati con trasporto dedicato a cura dell'Associazione, con
partenza dal punto di raccolta indicato in Taurianova e rientro in giornata, secondo il programma settimanale che sara
comunicato agli iscritti.

4 - MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Le domande di iscrizione dovranno pervenire presso ['Ufficio Protocollo del Comune di Taurianova entro e non oltre
le ore 12:00 del 28.08.2026, compilando I'apposito modulo disponibile presso i Servizi Sociali e sul sito istituzionale
dell'’Amministrazione Comunale.

L'istanza potra essere presentata dal beneficiario stesso, da un familiare, da un accompagnatore/tutore o
amministratore di sostegno, tramite una delle seguenti modalita:

e amano, presso |'Ufficio Protocollo del Comune di Taurianova, negli orari di apertura al pubblico;
e tramite PEC all'indirizzo protocollo@pec.comune.taurianova.rc.it,

Alla domanda dovranno essere allegati, a pena di esclusione: copia del documento di identita valido del sottoscrittore
e certificazione medica del medico di medicina generale attestante I'idoneita alla partecipazione. Nel caso in cui la
domanda non venga presentata direttamente dall'interessato, dovra essere allegata anche copia del documento di
identita del familiare/accompagnatore/tutore 0 amministratore di sostegno.

La domanda incompleta degli allegati e/o priva delle autocertificazioni obbligatorie e/o carente di sottoscrizione,
oppure pervenuta con modalita difformi da quelle previste o oltre i termini prescritti, & irricevibile. Tutti i requisiti per
I'ammissione devono essere posseduti alla data di presentazione della domanda.
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5 - OBBLIGHI DEI SOGGETTI DESTINATARI DEI BENEFICI

| beneficiari del presente avviso hanno l'obbligo di comunicare tempestivamente ogni variazione delle condizioni
autocertificate nella domanda.

6 - ISTRUTTORIA DELLE DOMANDE E FORMAZIONE DELL'ELENCO DEGLI AVENTI DIRITTO

L'Ufficio Servizi Sociali — Settore 3° - Area Welfare formera un elenco degli aventi diritto fino al raggiungimento del
numero massimo di posti disponibili, in base all'ordine di arrivo delle domande al protocollo generale, con precedenza,
in caso di parita, al cittadino avente diritto piu giovane. L'elenco sara trasmesso all'Associazione Sportiva
Dilettantistica "Centri Estivi Chine. Ter. 013" per la gestione e realizzazione del progetto.

7 - ALTRE DISPOSIZIONI

| dati forniti sono trattati nel rispetto della normativa vigente in materia di protezione dei dati personali (Regolamento
UE 2016/679) e saranno utilizzati unicamente per la formazione dell'elenco degli aventi diritto e per I'erogazione del
servizio.

8 — INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni gli interessati potranno rivolgersi all'Ufficio Servizi Sociali - 3° Settore Area Welfare del
Comune di Taurianova, Piazza Liberta, 2, ai recapiti 0966/618030-31-32, oppure via e-mail a
servizisociali@comune.taurianova.rc.it.

Si prega di leggere attentamente le condizioni del presente avviso, che al momento della sottoscrizione della domanda
di iscrizione si intendono accettate in quanto presa piena e legale conoscenza.

Taurianova, 24.08.2026
IL RESPONSABILE DEL SETTORE
Dott. Giuseppe Bornino
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